
was los!  

In unseren
 Wäldern ist

Bergwiesenzentrum

Wanderwege

 Hat es dir gefallen? 
   Dann besuch doch  
       auch unser  
Bergwiesenzentrum  
  mit Ausstellung  
in Neuhaus am Rennweg  
           oder …

  … erwandere  
   die Region auf  
unseren Naturpark- 
        Wegen.

Lösung: Schlafw
eltm

eister Ü
ber ein halbes Jahr, Kletterkünstler 1, Geräusch nachts, Pausensnack Insekten, Schnecken, Früchte
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Während du eine kurze Rast einlegst, 
schauen wir auf den Speiseplan des 
Gartenschläfers. Er ist ein Allesfresser. 

Er mag zum Beispiel …
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Hier geht’s zu  
den Naturpark- 
Wegen: 

Ministerium für Umwelt, 
Energie,Naturschutz 
und Forsten

 Steinach 
 6,4 km

 
TOUR 5

Garten- Garten- 
schläfer am  schläfer am  
GriffelpfadGriffelpfad

N AT U R PA R K-W E G

Naturpark-Rallye Thüringer Wald
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Los geht’s!
Auf dem Rundweg folgen wir den Spuren eines selten gewordenen 
Pelztierchens: Der Gartenschläfer, mit seiner unverwechselbaren  
„Zorro-Maske“, lebt – anders als sein Name vermuten lässt – in  
Thüringen im Wald. Auch hier zwischen Fellberg und Hasenthal, wo er 
sich in Felsnischen, Totholz oder Baumhöhlen verstecken und  
seine Nester geschützt bauen kann, fühlt er sich wohl.

Lebensraum

Der Weg führt dich ins Natur-
schutzgebiet Leierloch. Hier  
findet der Gartenschläfer alles, 
was er zum Überleben braucht.  
Hake an, was du siehst. 

Schlafweltmeister

Seinen Namen trägt der Gartenschläfer nicht ohne  
Grund: Im Winterschlaf senkt er seine Körper- 
temperatur stark ab und fährt den Stoffwechsel  

auf ein Minimum herunter, um Energie zu sparen. 

Wie lange er wohl durchschlafen kann?

	   Den ganzen Dezember

	  � Den ganzen Winter  
von Dezember bis Februar

	  � Über ein halbes Jahr  
von Oktober bis April 

Kletterkünstler

Was hier auf den ersten Blick unwirtlich  
aussieht, ist ein Paradies für den Gartenschläfer. 
Über die steinigen Halden der einstigen  
Schieferbrüche klettert er leichtfüßig. 

Apropos: Weißt du, welchen Fußabdruck der 
Gartenschläfer hinterlässt?

Geräusch

Hör mal, wie es klingt, wenn 
sich Gartenschläfer unterhalten! 
An was erinnern dich die Rufe 
des Gartenschläfers?

Wann hörst du einen  
Gartenschläfer am  
wahrscheinlichsten?

 � tagsüber

 � nachts

 � Tag und Nacht

Schieferhalde oder	     andere große Steine
Baumstumpf	  
Wasserstelle wie	Pfütze, Teich oder Bach �

Stehendes oder 	liegendes Totholz �
Himbeeren, Brombeeren	oder (Wild-)Kirsche �

Hütte, Jägerstand	oder Forsthaus

1   Naturpark-Tor

2   Aussicht Milonsruh

3   Fellbergstein

4  � Leierlochfelsen

5   Schaustollen

   Geotop

   Campingplatz
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Pathelsbruch

Plattenbruch

Plattenbruch

Fellbergbruch

Fellberg 
842 m

  NSG Leierloch
Fellbergbahn

4

P©
 Kristel Nemvalts/Wikimedia, https://creativecommon

s.o
rg

/l
ic

en
se

s/
by

/4
.0

/l
eg

al
co

de
 

5


